
Team Chreislauf, Startnummer 3056

Start/Ankunft KS Fahrzeug Route A B

Distanz gesch. Zeit Start Ankunft Team Bus A Wohnmobil B Bus Wohnm

Montag, 8. Juli Yverdon
Yverdon-Grandson Schwimmen Katharina 2.5 00:50 06:30 07:20 9.00 Uhr Roger, Gabi Cornel, Markus Grandson
Grandson-Couvet MTB Roger 33 02:15 07:20 09:35 12.00 Uhr Katharina, Gabi Cornel, Markus Couvet
Couvet- Ste-Croix Inline Cornel 19 01:20 09:35 10:55 14.15 Uhr Katharina, Gabi Roger, Markus Ste-Croix
Ste-Croix- St. Prex Rennvelo Gabi 90 03:40 10:55 14:35 19.45 Uhr Katharina, Cornel Roger, Markus St. Prex
St. Prex-Lausanne Laufen Markus 15 01:03 14:35 15:38 0.00 Uhr Katharina, Cornel Roger, Gabi Lausanne

159.5

Dienstag, 9. Juli Lausanne
Lausanne- D.-Lausanne -V. (SH 5.45) Schwimmen Markus 2.5 00:50 06:30 07:20 8.45 Uhr Cornel, Gabi Katharina, Roger Lausanne
Lausanne- Fribourg Rennvelo Cornel 138 04:56 07:20 12:16 15.45 Uhr Markus, Gabi Katharina, Roger Fribourg
Fribourg-Bern MTB Katharina 50 02:30 12:16 14:46 19.30 Uhr Markus, Gabi Cornel, Roger Bern
Bern-Thun Inline Gabi 33 01:30 14:46 16:16 21.30 Uhr Markus, Katharina Cornel, Roger Thun
Thun-Interlaken (SS 20) Laufen Roger 32 02:45 16:16 19:01 0.00 Uhr Markus, Katharina Cornel, Gabi Interlaken

255.5

Mittwoch, 10. Juli Interlaken
Iseltwald! -Böningen (SH 5.30) Schwimmen Roger 2.5 01:15 06:30 07:45 8.45 Uhr Gabi, Cornel Markus, Katharina Interlaken
Böningen-Kandersteg MTB Gabi 45 03:00 07:45 10:45 12.15 Uhr Roger, Cornel Markus, Katharina via Sustenpass/Gotthard (A)
Transfer Lötschberg oder
Kandersteg-Goppenstein Zug (12.5) 00:25 10:45 11:10 Kandersteg/Goppenstein (B)

Goppenstein- Raron (ohne Zeitnahme) MTB Gabi 00:30 11:10 11:40 13.15 Uhr Roger, Cornel Markus, Katharina Raron
Raron- Biasca Rennvelo Markus 129 05:30 11:40 17:10 20.30 Uhr Roger, Cornel Gabi, Katharina Biasca
Biasca-Bellinzona Inline Cornel 22 00:44 17:10 17:54 22.00 Uhr Roger, Markus Gabi, Katharina Bellinzona
Bellinzona-Locarno (SS 21) Laufen Katharina 22 01:30 17:54 19:24 0.00 Uhr Roger, Markus Gabi, Cornel Locarno

220.5

Donnerstag, 11. Juli Locarno
Locarno-Tenero Schwimmen Gabi 3.5 01:02 06:00 07:02 8.15 Uhr Markus, Roger Cornel, Katharina Tenero
Tenero-Bellinzona Inline Markus 20 00:45 07:02 07:47 9.45 Uhr Gabi, Roger Cornel, Katharina Bellinzona
Bellinzona-Castasegna Rennvelo Cornel 124 05:30 07:47 13:17 17.15 Uhr Gabi, Roger Markus, Katharina Castasegna
Castasegna-Maloja MTB Roger 26 02:30 13:17 15:47 20.15 Uhr Gabi, Cornel Markus, Katharina Maloja
Maloja- Samedan Laufen Katharina 26 02:00 15:47 17:47 0.00 Uhr Gabi, Cornel Markus, Roger Samedan

199.5

Freitag, 12. Juli Samedan
Samedan-Davos MTB Markus 47 03:30 06:30 10:00 12.15 Uhr Cornel, Roger Gabi, Katharina Davos Pischa
Davosersee (SH) Schwimmen Cornel 2 00:45 10:00 10:45 13.45 Uhr Markus, Roger Gabi, Katharina Davosersee
Davosersee-Amriswil Rennvelo Roger 143 05:15 10:45 16:00 21.00 Uhr Markus, Cornel Gabi, Katharina Amriswil
Amriswil-Weinfelden Laufen Gabi 22 02:00 16:00 18:00 23.30 Uhr Markus, Cornel Roger, Katharina Weinfelden
Weinfelden-Frauenfeld (SS 20.30) Inline Katharina 21 00:50 18:00 18:50 22.00 Uhr Markus, Cornel Roger, Gabi Frauenfeld

235

Samstag, 13. Juli Frauenfeld
Diessenhofen! -Schaffhausen (SH 5.15) Schwimmen Katharina 9 01:00 06:30 07:30 8.30 Uhr Gabi, Roger Cornel, Markus Schaffhausen (Schloss L)
Schaffhausen- Winterthur Rennvelo Gabi 47 01:20 07:30 08:50 10.45 Uhr Katharina, Roger Cornel, Markus Winterthur
Winterthur-Zürich MTB Cornel 58 03:20 08:50 12:10 15.15 Uhr Katharina, Roger Gabi, Markus Zürich
Zürich-Zug Laufen Roger 29 02:30 12:10 14:40 19.15 Uhr Katharina, Cornel Gabi, Markus Zug
Zug- Luzern (MS 18.30) Inline Markus 36 01:30 14:40 16:10 20.45 Uhr Katharina, Cornel Gabi, Roger Luzern

179

Sonntag, 14. Juli Luzern
Kastanienbaum! -Horw (SH 5.30) Schwimmen Gabi 3 00:55 06:30 07:25 9.00 Uhr Katharina, Roger Markus, Cornel Luzern
Horw-Basel Rennvelo Katharina 124 04:30 07:25 11:55 15.30 Uhr Gabi, Roger Markus, Cornel Basel
Basel-Oensingen MTB Markus 44 03:30 11:55 15:25 21.00 Uhr Gabi, Roger Katharina, Cornel Oensingen
Oensingen-Solothurn Inline Roger 22 01:00 15:25 16:25 22.45 Uhr Gabi, Markus Katharina, Cornel Solothurn
Solothurn- Biel (SS 20) Laufen Cornel 35 02:40 16:25 19:05 0.00 Uhr Gabi, Markus Katharina, Roger Biel

228
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